
令和３年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

知識・技能習得訓練コース

通
番

コース
NO.

委託先名

オン
ライ
ン可
否

訓練科目名 訓練内容 対象障害者
訓練

実施場所最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（ヶ
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訓
練
日
数

訓練
開講月
※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講
予定月
※3

1 c-006 有限会社　ケイ
コム・ジャパン

○ 事務作業に必要なPC
スキルアップとMOS検
定対策

①ワード中級　②エクセル中級　③ワードMOS検
定対策　④エクセルMOS検定対策、　⑤ビジネス
実務演習　⑥MOS検定対策総合　⑦就職指導

身体・知的・精神・発達・その他（高次脳
機能障害、難病等）

JR中央線　立川駅徒歩3分、多摩モノレー
ル　立川南駅徒歩3分

5 2 2 28 開講：
7月開講
予定

1000 1535 その他 8月

2 ｃ-011 ジョブサポート
パワー　株式
会社

○ 【オンライン】事務作業
に必要な初級パソコン
操作の習得

ビジネスマナーの基礎、パソコン基礎、エクセルの
知識・実技演習、ワードの知識・実技演習

身体・精神・発達・その他（高次脳機
能障害、難病等）

JR中央線　立川駅　徒歩7分 5 1 2 32 開講：
8月予定

1000 1600 土日祝
日、その
他（指定
日）

-

3 ｃ-015 JSSTアカデ
ミー（一般社団
法人　シニア研
修センター）

○ 仕事に必要なパソコン
スキルと職業技能の習
得

①パソコン基本（Windowsの基礎＆インターネット
の基礎）　②タッチタイピングの習得　③ワード基
礎　④ワード応用　⑤エクセル基礎　⑥エクセル活
用⑦パワーポイントの基礎　⑧ビジネス文書・ビジ
ネスメールの基本　⑨スマホ・タブレットの基本操
作＆アプリ　⑩オンライン＆リモートワーク基礎と
実践　⑪基本的なビジネスマナー　⑫就職活動支
援など

身体・精神・発達・その他（高次脳機
能障害、難病等）

東急大井町線・池上線　旗の台駅（南口）
徒歩3分

6 4 2 32 開講：
8月2日予
定

1300 1705 土・日・
祝日・そ
の他

-

4 ｃ-020 株式会社
ティービーエス
オペレーション

事務職を目指す方の
パソコン操作の基礎と
事務作業訓練（東陽
町）

本コースはタイピングの練習やオフィスソフトの実
習など、事務職で求められるPCの操作スキルを
習得していただくためのプログラムで構成されて
います。さらに、企業内情報の取り扱いセキュリ
ティを学ぶことで、総合的な情報リテラシーの向上
を目指します。また、簡単な軽作業による事務処
理の演習や、ビジネスマナー、履歴書・職務経歴
書の書き方を学習することで、事務職系の就職活
動のための支援も行います。

身体・知的・精神・発達・その他（高次
脳機能障害、難病等）

東西線　東陽町駅　徒歩1分、JR総武線
錦糸町駅から都バス　東陽町駅前行　15
分「東陽町駅前」下車徒歩3分、都営新宿
線　住吉駅から都バス　東陽町駅前行
10分　「東陽町駅前」下車徒歩3分

6 2 2 32 開講：
8月16日

1000 1550 土日祝
日、その
他（指定
日）

-

（上半期　7月～9月開講予定　令和3年7月15日版）
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令和３年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

知識・技能習得訓練コース

通
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（上半期　7月～9月開講予定　令和3年7月15日版）

5 ｃ-030 パソコンスクー
ルスキップ梅屋
敷教室

初心者向けパソコンの
操作と基礎（Word・
Excel・PowerPoint）

①ワード基礎　②エクセル基礎　③パワーポ
イントの基礎　④基本的なビジネスマナーの
習得等

身体・知的・精神・発達・その他（高次
脳機能障害、難病等）

京浜東北線　蒲田駅　徒歩15分　京急線
梅屋敷駅より徒歩10分

3 1 2 32 開講：
8月下旬

945 1430 日・祝
日・その
他

-

6 ｃ-042 学校法人　盛
本学園

基礎から学ぶビジネス
ソフト＆MOSエクセル

タッチタイピング、ワードで文書作成、エクセルで
計算を用いる表作成やグラフ作成、パワーポイン
トでプレゼンテーション資料の作成技法等、事務
処理に必要なスキルを短期間で習得します。特に
エクセルはMOS検定対策も行うことで目的や状況
に応じて数値データを扱える実践的な技法を身に
つけるとともに、資格を取得することで就職活動の
アピール材料を増やします。また、就職活動のた
めの履歴書、職務経歴書の書き方等も学習します

身体・精神・その他（高次脳機能障
害、難病等）

JR中央線　吉祥寺駅徒歩1分、京王井の
頭線　吉祥寺駅徒歩1分

5 1 2 32 開講：
8月開講
予定

945 1445 土日祝
日、その
他（指定
日）

-
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令和３年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

実践能力習得訓練コース

通
番

コース
NO.

委託先名 訓練科目名 訓練内容 対象障害者
訓練

実施場所最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（ヶ
月）

訓
練
日
数

訓練
開講月
※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講
予定月
※3

1 ｊ-016 株式会社沖
ワークウェル

軽作業訓練（パソコン
ワーク、名刺制作等）

パソコンワーク(パソコンを使ったデータ処
理)、名刺制作(パソコンを使った名刺データ
の印刷、プリンターで印刷された名刺の検
査、裁断機を使った名刺の裁断、袋に名刺
を梱包、注文者へ名刺を発送)、伝票処理、
封筒印刷などの軽作業を通して、就労を目
指して社会人としての心構えや仕事のやり
がいを醸成します

身体・知的・精神・発達 ＪＲ　田町駅　徒歩10分、
都営地下鉄三田線・浅草
線　三田駅　徒歩15分

2 1 1 10 開講：
順次
（次回８月
予定）

1000 1700 土・日・
祝日

順次

（上半期　7月～9月開講予定　令和3年7月15日版）
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令和３年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

ｅ-ラーニングシステム (都内在住で、訓練施設への通所が困難な方が対象となります）

通
番

コース
NO.

委託先名 訓練科目名 訓練内容 対象障害者
訓練

実施場所最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（ヶ
月）

訓
練
日
数

訓練
開講月
※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講
予定月
※3

1 e-002 株式会社沖
ワークウェル

在宅就労を目指したIT
スキルの習得（中級者
向け）

当社は、1998年より障害者の在宅雇用を続けて
います。本訓練は、在宅で仕事をする上で必要不
可欠なコミュニケーション技術の修得を一番とし、
ホームページ制作技術の向上を図ります。当社
のバーチャルオフィスシステムを活用し遠隔地に
いる指導者や遠隔地で受講する他の受講生とあ
たかも机を並べたような形の訓練です。

身体・精神・発達 受講生自宅 5 1 3 53 開講：
9月1日予
定

1000 1550 土日祝
日、そ
の他
（指定
日）

-

2 e-004 一般社団法人
音声テキスト
化協会

テープ起こし講座　ラ
イター養成コース

①スクリーング1（オリエンテーション）②エン
トリーコース③テープ起こしの概要④書き起
こしのテクニック⑤表記基準⑥基礎知識⑦
スクーリング2⑧事例演習⑨まとめ⑩タッチ
タイピング⑪就労支援⑫スクーリング3（ク
ロージング）

身体・精神・発達 都営大江戸線　新御徒町駅　徒
歩10分、都営新宿線　岩本町駅
徒歩15分、銀座線　末広町　徒
歩10分、日比谷線　秋葉原駅
徒歩11分、JR秋葉原駅　徒歩14
分

10 1 3 51 開講：
8月3日予
定
締切：
7月19日

1000 1500 土日祝
日、そ
の他
（指定
日）

-

3 e-007 社会福祉法人
東京コロニー
職能開発室

基礎からのレスポンシ
ブWebサイト制作

①オリエンテーション　②ｗｅｂ制作基礎
（HTML5／CSS3）　③Webレイアウト講義
④Webレイアウト（Ｆlexbox/Grid）　⑤最終課
題制作演習　⑥最終課題発表　⑦Webユニ
バーサルデザイン講義　⑧ビジネスマナー

身体・精神・発達・その他（高次脳機
能障害、難病等）

東京メトロ丸の内線　茗荷谷駅
徒歩8分　都バス02系統（錦糸町
－大塚駅）　小石川四丁目　徒
歩1分

5 1 3 52 開講：
7月予定

1000 1545 土日祝
日、その
他（指定
日）

-

（上半期　7月～9月開講予定　令和3年7月15日版）
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