
令和６年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

知識・技能習得訓練コース

通
番

コース
NO.

委託先名

オン
ライ
ン可
否

訓練科目名 訓練内容 対象障害者 最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（
ヶ
月
）

訓練
日数

訓練
開講月

※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講

予定月
※3

1 c-008 有限会社　ケ
イコム・ジャ
パン

○

事務作業に必要な
PCスキルアップと
MOS検定対策

①オリエンテーション　②ワード中級
③エクセル中級 　④ワードMOS検
定対策 　⑤エクセルMOS検定対策
⑥ビジネス実務演習　⑦MOS検定
対策総合　⑧就職指導　⑨まとめ

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

JR中央線　立川駅　徒歩3
分、多摩モノレール　立川南
駅　徒歩3分

5 1 2 28 開講：
4月

10:00 15:35 その他
(指定
日)

6月、8
月

2 c-009 有限会社　ケ
イコム・ジャ
パン

━

事務でのOffice活用
中級(ワード・エクセ
ル・パワーポイント)

①オリエンテーション　②ワード中級
③エクセル中級　④パワーポイント
⑤ファイルの管理    ⑥オンライング
ラフィックツール(Canva)の使い方
⑦ビジネス実務演習　⑧就職指導
⑨まとめ

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

JR中央線　立川駅　徒歩3
分、多摩モノレール　立川南
駅　徒歩3分

5 2 2 28 開講：
5月

10:00 15:35 その他
(指定
日)

7月

3 c-010 JSSTアカデ
ミー（一般社
団法人
JSST教育訓
練支援セン
ター） ○

仕事に必要なパソコ
ンスキルと職業技
能の習得

①パソコン基本（Windowsの基礎＆
インターネットの基礎、コンピュータ
の歴史＆仕組み）　②タッチタイピン
グの習得　③ワード基礎　④ワード
活用　⑤エクセル基礎　⑥エクセル
活用　⑦パワーポイント基礎　⑧ビ
ジネス文書・ビジネスメールの基本
⑨スマホ・タブレット基本操作＆アプ
リ　⑩オンライン＆リモートワーク基
礎と実践　⑪基本的なビジネスマ
ナー・簡単接客英語　⑫就職活動支
援など

身体・精神・発達・その他
（高次脳機能障害、難病
等）

東急大井町線・池上線　旗の
台駅（南口）　徒歩3分

6 4 2 32 開講：
4月8日

13:00 17:05 土・
日・祝
日・そ
の他
(指定
日)

6月、8
月

（上半期 4月～5月開講予定　令和6年3月14日版）

急 募

急募

急募

急募
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令和６年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

知識・技能習得訓練コース

通
番

コース
NO.

委託先名

オン
ライ
ン可
否

訓練科目名 訓練内容 対象障害者 最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（
ヶ
月
）

訓練
日数

訓練
開講月

※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講

予定月
※3

（上半期 4月～5月開講予定　令和6年3月14日版）

急 募

4 c-017 株式会社
ティービーエ
スオペレー
ション

━

事務職を目指す方
のパソコン操作の基
礎と事務作業訓練
（東陽町）

①ガイダンス ②タイピング ③パソコ
ンの基礎④ワード基礎⑤エクセル基
礎⑥パワーポイント基礎⑦事務作業
（DM作成）⑧個人情報保護とセキュ
リティ ⑨ビジネスマナー ⑩就職支
援⑪プレゼンテーション

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

東京メトロ東西線　東陽町駅
徒歩1分、JR総武線　錦糸町
駅から都バス　東陽町駅前
行　15分「東陽町駅前」下車
徒歩3分、都営新宿線　住吉
駅から都バス　東陽町駅前
行　10分　「東陽町駅前」下
車徒歩3分

6 3 2 32 開講：
4月
締切：
3月15日
面接：
3月22日

10:00 15:50 土日祝
日、そ
の他
（指定
日）

6月、8
月

5 c-028 パソコンス
クールスキッ
プ梅屋敷教
室

━

初心者向けパソコン
の操作と基礎
（Word・Excel・
PowerPoint）

①ワード基礎　②エクセル基礎　③
パワーポイントの基礎　④基本的な
ビジネスマナーの習得等

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

京浜東北線　蒲田駅　徒歩
15分　京急線　梅屋敷駅より
徒歩10分

3 1 2 38-
40

開講：
4月

9:45 13:50 日・祝
日・そ
の他
（月曜
日他）

6月、8
月

6 c-036 株式会社ライ
ズルース

━

初心者向けパソコン
操作の習得（基礎
からWord・Excel・
PowerPointの基本・
Excelの応用）

①パソコン基本操作　②ワードの基
本　③エクセルの基本　④パワーポ
イントの基本　⑤エクセルの応用
⑥就職支援＊ビデオ視聴による訓
練です。

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

JR中央線豊田駅　北口徒歩
3分

4 1 2 32 開講：
4月

10:30 15:15 月・
土・
日・
祝・そ
の他
（指定
日）

6月、8
月

急募

急募

急募

急募

2/5



令和６年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

知識・技能習得訓練コース

通
番

コース
NO.

委託先名

オン
ライ
ン可
否

訓練科目名 訓練内容 対象障害者 最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（
ヶ
月
）

訓練
日数

訓練
開講月

※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講

予定月
※3

（上半期 4月～5月開講予定　令和6年3月14日版）

急 募

7 c-037 ラックヒルズ
合同会社

━

パソコンの基本操作
とビジネスで使える
パソコンスキル習得

①パソコン入門・基礎　②電子メー
ル　③WordⅠ　④WordⅡ　⑤Word
Ⅲ　⑥Word課題演習　⑦ExcelⅠ
⑧ExcelⅡ　⑨ExcelⅢ　⑩Excel課題
演習　⑪就職支援

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

東京メトロ千代田線　町屋駅
徒歩3分　東京さくらトラム
町屋駅前電停　徒歩3分　京
成線　町屋駅　徒歩4分

3 1 2 32 開講：
4月

13:00 17:50 日・祝
日・そ
の他
（毎週
月曜日
及び指
定日）

6月、8
月

8 c-038 ラックヒルズ
合同会社

━

Word及びExcelの
MOS2019スペシャリ
スト資格取得及びビ
ジネスで使えるＯｆｆｉ
ｃｅスキルの習得

①Word基礎　②Word応用　③Word
MOS対策　④Word　MOS模擬練習
問題　⑤Word　MOS模擬試験　⑥
Wordビジネス活用ドリル ⑦Excel基
礎　⑧Excel応用　⑨Excel　MOS対
策　⑩Excel　MOS模擬練習問題
⑪Excel　MOS模擬試験　⑫Excelビ
ジネス活用ドリル ⑬就職支援

身体・知的・精神・発達・
その他（高次脳機能障
害、難病等）

東京メトロ千代田線　町屋駅
徒歩3分　東京さくらトラム
町屋駅前電停　徒歩3分　京
成線　町屋駅　徒歩4分

3 1 2 32 開講：
4月

13:00 17:50 日・祝
日・そ
の他
（毎週
月曜日
及び指
定日）

6月、8
月

急募

急募

3/5



令和６年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

実践能力習得訓練コース

通
番

コース
NO.

委託先名 訓練科目名 訓練内容 対象障害者 最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（ヶ
月）

訓
練
日
数

訓練
開講月

※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講

予定月
※3

1 j-007 クイント株式会
社

電子部品（コネクタ）の
製造

①電子部品（コネクタ）の組み立て作
業　②生産指示書の記入方法　③
製品の扱い方・作業ルール習得　④
基本的なビジネスマナー

身体・知的・精神・発達・その
他（高次脳機能障害、難病
等）

JR横浜線　成瀬駅より徒歩
15分
JR横浜線・東急田園都市線
長津田駅より徒歩18分
神奈川中央交通バス　町77
系統　吹上バス停より徒歩1
分
　　（町田バスターミナルより
乗車20分、または長津田駅
より乗車10分）

1 1 1 10 開講：
順次

9:00 15:45 土曜、
日曜、
祝日、
その他
指定日

順次

（上半期 4月～5月開講予定　令和6年3月14日版）

急 募

急募
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令和６年度　上半期　障害者委託訓練　受講生募集中コース・公募一覧

ｅ-ラーニングシステム (都内在住で、訓練施設への通所が困難な方が対象となります）

通
番

コース
NO.

委託先名 訓練科目名 訓練内容 対象障害者 最寄駅

訓
練
人
員

訓
練
最
少
人
員
※
１

訓
練
期
間
（ヶ
月）

訓
練
日
数

訓練
開講月

※2

開始
時間

終了
時間

休日/
備考

次回
開講

予定月
※3

備考

1 e-006 社会福祉法人
東京コロニー
職能開発室

基礎からのレスポンシ
ブWebサイト制作

①オリエンテーション　②Wｅｂサイト
制作基礎　③Webレイアウト講義　④
レスポンシブWebデザイン　⑤最終
課題制作演習　⑥最終課題発表
⑦Webユニバーサルデザイン講義
⑧ビジネスマナー

身体・精神・発達・その他（高
次脳機能障害、難病等）

東京メトロ丸の内線　茗荷谷
駅　徒歩8分　都バス02系統
（錦糸町－大塚駅）　小石川
四丁目　徒歩1分（大塚駅前
より10分乗車、御徒町駅より
20分乗車）

5 1 3 52 開講：
4月

10:00 15:45 土日祝
日、そ
の他
（指定
日）

7月 テキスト代
（有料）：
2,420円（税
込）と3,168
円（税込）の
2種類

（上半期 4月～5月開講予定　令和6年3月14日版）

急 募

急募

5/5


